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ЧОЙР ХОТ 2017 ОН 



 
Сэдэв:   

“Стрэссээс хэрхэн гарах вэ?“   

Сургагч багш:   

Ахлах  мэргэжилтэн Я.Отгонбаяр  /Хувь Хүний Хөгжлийн Институт, сэтгэл 
засалч, амьдралын дасгалжуулагч Н.Энхзаяагийн хичээлээс ишлэв./ 

    

 

 

  

Хугацаа:                     

 2017-05-15 

 

 

 

 

Оролцоо:   

Хэлтсийн ажилтнууд 

 

 

 

 

Бэлтгэсэн материал:  

 

“Стрэссээс хэрхэн гарах вэ?“ сэдэвт  хичээл  -12 нүүр 
 

 

 

 

Санал, хүсэлт:  
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2017-05-15-ны өдөр аймгийн  “Стрэссээс хэрхэн гарах вэ?“ сэдэвт сургалтыг  Хувь 
Хүний Хөгжлийн Институт, сэтгэл засалч, амьдралын дасгалжуулагч Н.Энхзаяагийн 
хичээлийг үндэслэн зохион байгууллаа. Сургагч багшаар  хэлтсийн ахлах мэргэжилтэн 
Я.Отгонбаяр ажиллав. 

                 
 

                  
                      
         
            

Сургалттай холбоотой мэдээллийг хэлтсийн болон аймгийн цахим сан, хэлтсийн 
Facebook-д мэдээлэл хэлбэрээр байршуулсан. 
     

   
 
 
 

Тайлан бичсэн: 
Ахлах мэргэжилтэн                                      Я.Отгонбаяр 

 
2017-5-15 


